
À la fois  
locales et  
globales.
Préférant la solidarité à l’individualisme, 
les communautés de soutien, aussi appelées communautés 
bienveillantes, ont un impact sur la société, 
aujourd’hui et demain. Rejoignez le mouvement!



Les communautés de soutien réunissent des personnes qui 
se soutiennent mutuellement. Elles voient le jour portées  
par l’engagement en faveur du vivre ensemble et de 
la cohésion sociale. Leurs domaines de prédilection sont:

•   Cohabitation et voisinage
•   Accompagnement et soins
•   Santé physique et mentale
•   Philosophie et spiritualité
•   Aide au quotidien
•   Intégration, inclusion et égalité des chances
•   Communication et médias sociaux
•   Culture du partage
•   Environnement et écologie
•   Apprendre les uns des autres

Le Réseau Caring Communities Suisse encourage le dévelop-
pement de communautés bienveillantes. Il propose: 

•   Un colloque annuel du réseau
•   Des échanges de pratiques
•   �Des mesures de soutien permettant la mise en place ou  

le développement de communautés de soutien
•   �Une plateforme d’échange de connaissances et de  

mise en réseau

Participez au Réseau Caring Communities et contribuez  
à dessiner les contours de la société de demain!

Vous engagez-vous aux côtés d’autres 
personnes de votre quartier? Désirez- 
vous vivre la solidarité au quotidien? 
Cherchez-vous une communauté, au  
sein de laquelle vous vous sentez en  
confiance?

Une initiative conjointe de

caringcommunities.ch/frIll
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